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1-ое ВОСКРЕСЕНЬЕ АДВЕНТА 
 Год С 
 
 

 
ЕВАНГЕЛИЕ 
Лк 21, 25-28. 34-36 

 
 
+ Чтение святого Евангелия от Луки. 

 
В то время: Иисус сказал Своим ученикам: 
25 И будут знамения в солнце и луне и звездах, а на земле 

уныние народов и недоумение; и море восшумит и возмутится; 
26 люди будут издыхать от страха и ожидания бедствий, 
грядущих на вселенную, ибо силы небесные поколеблются, 27 и 
тогда увидят Сына Человеческого, грядущего на облаке с силою 
и славою великою. 28 Когда же начнет это сбываться, тогда 
восклонитесь и поднимите головы ваши, потому что 
приближается избавление ваше. 

34 Смотрите же за собою, чтобы сердца ваши не 
отягчались объядением и пьянством и заботами житейскими, 
и чтобы день тот не постиг вас внезапно, 35 ибо он, как сеть, 
найдет на всех живущих по всему лицу земному; 36 итак 
бодрствуйте на всякое время и молитесь, да сподобитесь 
избежать всех сих будущих бедствий и предстать пред Сына 
Человеческого. 

 
Сегодня перед нами начало удивительного времени. Адвент – 

это период радостного ожидания пришествия Христа. Именно 
радостного ожидания, поскольку мы ждём нашего искупления. Это 
время, в которое мы должны преисполниться духом, то есть быть 
сильными духом людьми, поднять голову с отвагой веры, чтобы в 
любое время и в каждой ситуации смотреть на Господа. 

Что сделать для того, чтобы не упустить это время, но 
плодотворно прожить его? Прежде всего, посмотреть на себя, на 
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свою жизнь. Мы не можем позволить себе, чтобы наши сердца 
были отягощены. Такими их делает грех, чрезмерные заботы, 
обольщение богатством, удовольствия жизни, о чём читаем в 
другом отрывке Евангелия. Когда человеку тяжело, он становится 
сонным. Сонливость же является противоположностью 
бодрствования. Сон в Библии символизирует состояние смерти и 
пребывания в грехе. Бодрствует тот, кто пребывает в Боге. 
Бодрствование связано непосредственно с молитвой, позволяющей 
нам поддерживать постоянную связь с Богом. 

Если желаешь хорошо начать это время, то бодрствуй, 
избегая греха, и молись в любое время. Тогда день возвращения 
Господа не станет для тебя чем-то удивительным, но принесёт 
огромную радость и облегчение, что Иисус, наконец-то, пришёл. 
 


